VADE MECUM

Intencja misyjna Wyznawcow Stonca
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CELE | ZASADY DZIALALNOSCI MISYJNEJ
DUCHOWNYCH MISJONARZY
ZWIAZKU WYZNANIOWEGO WYZNAWCY SLONCA

PREAMBULA

Jest to swiety dokument, ktory stanowi zbior praktyk, doswiadczen
I inspiracji Duchownych Misjonarzy Wyznawcow Stonca. Jest
sukcesywnie spisywany i redagowany przez Duchownych Misjonarzy
Wyznawcow Stonca, poczawszy od 14.10.2013 roku. Ufamy intuicji
w wykonywaniu czynnosci religijnych. Prowadzi nas Zrodto Stworzenia.
Dzieki temu kazdy moze mie¢ odmienne doswiadczenia duchowe.
Zdecydowalismy sie je spisywac, aby moc sie nimi dzielic z catg
spotecznoscig oraz w procesie tworczym doskonali€ nasz przekaz przez
kolejne lata.
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VADE MECUM
PREAMBULA

DOKTRYNA WIARY PANTEISTYCZNEGO ZWIAZKU WYZNANIOWEGO WYZNAWCY StONCA

ZRODEA DOKTRYNALNE:

CELE STATUTOWE WYZNAWCOW SEONCA
MISJA

OBRZEDY

RYTUALY | CEREMONIE

Ablucja - oczyszczanie woda

Boso chodzenie

Chodzenie po ogniu

Morsowanie

Zdrawice

Libacja

Ofiary (obiaty)

Obrzedowa uczta

Rytuaty spozywania Boskich trunkow
Ceremonia herbaciana

Ceremonia Kakao

Ceremonia 7 kierunkow

Swiadome odzywianie

Medytacje

Oddawanie Czci Przodkom

Muzyka i Spiew

Taniec, Taneczny Korowod
Permakultura

Obserwacja Cyklu Lunarnego i/lub Solarnego
Uprawianie sportow

Powitanie wschodu Stonca
Postrzeganie otoczenia

Lustro

Kontakt z wodg

Pozywienie, Zywa Woda
Programowanie wody

Wyjscie z domu, kontakt z Naturg i Swiatem zewnetrznym
Jazda samochodem

Archiwizacja miejsc Kultu Solarnego
Sapo/kambo

Tantra

Tybetanski rytuat Sang
SAKRAMENTY

Misterium Postugi Tajemnicy
Sakrament Braterskiego Pojednania
Sakrament Wstapienia do Zwigzku Wyznaniowego Wyznawcy Stonca
Sakrament Zjednania

Sakrament Pozegnania
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DOKTRYNA WIARY PANTEISTYCZNEGO
ZWIAZKU WYZNANIOWEGO WYZNAWCY SLtONCA

Bdg jest Swiatem, a Swiat jest Bogiem.

Natura i procesy w Niej zachodzace s3g przejawieniem Boga.

Zwroty takie jak Bog, Bog Stonce, Wielkie Stonce itp. odnosza sie do catej Natury
I Wszechswiata, a kierowane sa ku Stoncu, jako ich przedstawicielowi.

Uwazna uwaznosci w doswiadczaniu Swiata; moze sie przejawiac jako intuicja
lub refleksja.

Nauczanie jest forma przekazu wiedzy miedzy ludzmi.

Madrosc jest umiejetnoscia zastosowania wiedzy w zyciu.

Duchowosc to wewnetrzna, metafizyczna madrosc.

Wszechswiat emanuje wszelka energie.

Potaczenie z Boskoscig nie wymaga posrednikow.

Bog nie wymaga niczego od Swojego stworzenia, ale przyjmuje i pomnaza
ptynaca od niego energie.

Relacja z Bogiem jest indywidualnym doswiadczeniem kazdej istoty.

Cechami Natury sa: doskonatosc¢, kompletnosc, harmonia, inteligencja, celowosc
I wszechobecne zycie.

Cztowiek jest nieodtgczng czescig Natury. W harmonii z Naturg przejawia mitosc,
zdrowie i obfitosc.

Celem istnienia kazdego aspektu Wszechswiata jest zewnetrzne przejawienie
naturalnej wewnetrznej doskonatosci.

Obrzedy i ceremonie majg na celu wsparcie rozwoju wewnetrznej doskonatosci
cztowieka.

Polegajac na intuicji i refleksji, kazdy ma prawo do opracowania wtasnych
obrzedow i ceremonii, ktore wspierajg jego wewnetrzny rozwaoj.

Gtownym przykazaniem jest: bgdz zawsze w zgodzie ze sobg - w zgodzie z
Natura.
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ZRODLA DOKTRYNALNE

Stonce - Wyznawcy Stonca uznajg Stonce za Boga Stonce, przedstawiciela
wszystkich form Natury.

Historia - Czciciele Stonca byli aktywni w roznych miejscach naszego globu.
Roznie nazywali Jg w roznych krajach, wsrod wielojezycznych ludow. Jednak
zawsze odnosita sie do kultu solarnego. Byto to w dawnych kulturach oddawanie
czci boskiej Stoncu oraz bostwom solarnym z nim zwigzanym, badz system
wyznaniowy uznajacy Stonce jako Prasite tworcza. Stonce byto centralnym
punktem wielu prehistorycznych i starozytnych religii. Stonce i jego ziemski
przedstawiciel Ogien byty wowczas jedynymi zrodtami Swiatta i ciepta, a wiec
zycia, i uwazane byty za dawce, jak i za niszczyciela zycia. W konsekwencji Stonce
czesto stawato sie tez symbolem nieskonczonosci, zrodta energii i mocy zyciowe)j,
meskiego Stworcy, prawdy i oswiecenia. Najwiekszg czcig Stonce darzyty ludy
zyjace w strefie umiarkowanej Ziemi. Kult Stonca znano w Egipcie, Mezopotamii,
Armenii. Stonce czcili starozytni Grecy, Persowie, Aztecy i Stowianie, a takze
Indianie Ameryki Potnocnej. Czesto nastepowata personifikacja Stonca w formie
bostwa solarnego - najpopularnigjsi z nich to: egipski Ra, iranski, nordycka Sol
lub Sunna, stowianski Swarog, wedyjski Surya, rzymski Sol, grecki Helios.

Symbole Solarne - symbole kultu stonca wystepuja licznie na catym swiecie.
Odzwierciedlajg ksztattowanie sie wiary na przestrzeni tysiecy lat. Zwykle byt
to okrag symbolizujgcy droge Stonca. Okrag ten byt przeciety w pionie i poziomie
co z kolei symbolizowato Jego cztery roczne przesilenia. Symbolami solarnymi
byty tez swastyki. Umieszczano je w wielu migjscach i w roznej formie.
Najpopularniejsze to Obeliski, ktore od poczatku swego istnienia sg bezposrednim
elementem Kultu Solarnego. Niekiedy Symbole Solarne - znamienite w swej
charakterystyce i formie; wykorzystywane byty do reprezentowania pogladow
i ideologii odmienngj z ideg Kultu Solarnego. Wyznawcy Stonca neguija i oficjalnie
potepiajg idee Narodowego Socjalizmu, Nazizmu a takze nie utozsamiajg sie
z zadnym ruchem czy organizacja z nig zwigzana. Trzeba tez pamietac,
ze symbolika Stonca az do konca lat 30-tych XX wieku byta w Polsce i na Swiecie
popularnym znakiem zachowanym np. na monetach (denar Mieszka ll), starych
pieczeciach, herbach szlacheckich (herb szlachecki rodu Boreyko), emblematach
wojskowych wojsk Polskich czy w elementach dekoracyjno-wykonczeniowych.
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Zwigzek Wyznaniowy ,Wyznawcy Stonca” to kontynuacja i rekultywacja
najstarszych wierzen Kultow Solarnych oraz pielegnowanie i rozwijanie spuscizny
po Czcicielach Swiatta ze Szklarskiej Poreby. Cele realizujemy z zachowaniem
kontaktu z energig Cyklu Solarnego. Propagujemy i promujemy poglady naszej
wspolnoty z rozsadkiem i poszanowaniem wolnosci innych istot, co jest istotg
przestrzegania Prawa Naturalnego. W cykliczny sposob konsekrujemy wspolne
zycie. W zgodzie z Naturg zawarta w nas samych pomnazamy Energie obecnosci
podczas kontemplacji, praktyk i rozwazan religijnych. Wspieramy w ten sposob
spotecznos¢ wyznawcow w indywidualnym i zbiorowym rozwijaniu tgcznosci
z pierwotnym zrodtem Energii zycia. Wspieramy rowniez rozwoj Nauki, jako jednej
z drog poznania Prawa Naturalnego.
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CELE STATUTOWE WYZNAWCOW SLONCA

1) Asymilacja z cyklem solarnym;

2) Dazenie do zycia wedtug praw Natury, zachowanie jej rownowagi;
3) Organizacja dziatan kulturalnych w postaci zajec statych i wystaw;
4) Dziatalnosc¢ edukacyjna;

5) Archiwizacja i restauracja zabytkow wszystkich kultur;

S,

=N =

Z, =~ SKONCAn
%&m\\\\ wyznawcyslonca.ws

WYZNAWCVY

"

W



MISJA

Misjonarstwo jest wewnetrznym stanem bycia;
przejawieniem wewnetrznego Jestestwa, doswiadczeniem zjednoczenia z Naturq.
Promieniuje na zewnqtrz inspirujgc innych ludzi.

Poprzez sSwiadoma i systematyczng praktyke misjonarska ksztattujemy dobre
zycie. Transformujemy przyzwyczajenia, ktorymi obdarzyli nas rodzice, narzucony
I nieuwzgledniajgcy ducha system edukacji, napotkani w zyciu ludzie, przeczytane
ksigzki oraz chaos informacyjny w srodkach masowego przekazu. Oddzielamy sie
od szkodliwych ztudzen poprzez codzienng praktyke, ktorg sami okreslamy.
Tworzymy swiadome zycie, ktore jest dla nas obrzedem, swietoscig, radoscia,
sanktuarium, w ktorym odczuwamy spokdj, przestrzenig, ktorg czujemy tu i teraz,
wktadajgc catego siebie. Doswiadczamy nie oceniajac, jako ze kazde zdarzenie,
ktore nas dotyka, jest przejawem sit Natury. Harmonizujemy nasze Energie, aby
codziennosc¢ byta cudownym doswiadczeniem. Pomagamy innym osiagnac
harmonie wewnetrzng i porozumienie z otoczeniem.

Wykonujac swojg prace duchowa dla ludzi i Swiata rozmawiamy, wspolnie tworzy-
my, bawimy sie, trenujemy, budujemy, smiejemy sie, gotujemy, bierzemy udziat
oraz tworzymy warsztaty, a takze uczymy sie i nauczamy. Podejmujemy wszelkie
dziatania, ktore sprawiajg nam i innym satysfakcje. Wykorzystujemy do tego rozne
narzedzia, szczegolnie te najlepiej nam znane, za pomoca ktorych mozemy poka-
zac w dziataniu, jak przeksztatcac nieatrakcyjnosc i monotonie w cos tworczego
I zyciodajnego.

Szukamy rownowagi we wszystkich elementach tego sSwiata. Uwrazliwiamy sie
poprzez trwanie w kontemplacji przeptywu zycia i $mierci. Cwiczymy uwaznosc
I praktykujemy obecnosc, aby w powtarzalnych rzeczach widzie¢ nowe. Drzewo,
kamien, niebo, tgka, otaczajgca przyroda oraz zjawiska przyrody nigdy nie sg dla
nas takie same. Kazdy moment w zyciu zmieniamy na lepsze wzbogacajgc go
O intencje harmonii. Troszczymy sie 0 rozwoj zarowno wtasny, jak i innych.
Naszym sensem jest uswiadomienie sobie i zrozumienie, ze w kazdym aspekcie
jestesmy czescig Natury. Zawsze i na zawsze.

Pomnazanie zasobow radosci uwazamy za projekt zbiorowy. Jednym z naszych
celow jest takie dziatanie, aby jak najwieksza liczba ludzi doznawata petni radosci
przez jak najdtuzszy czas. Realizujemy ten cel poprzez pomnazanie naszych oraz
wspolnych zasobow radosci i mitosci, abysmy wszyscy potrafili zy¢ petnigj i razem
cieszyC sie zjednoczeniem z Naturg zycia. Dajemy sobie i innym prawo do
odczuwania szczescia. Nasza prace i wysitki Natura nagradza pomyslnoscia.

%%\\\\\12282///%% WYZNAWCY
c | SFORNCAQ 7

%///zeezm\\\ wyznaweyslonca.ws



Roztropnosc, systematycznosc, umiarkowanie, tagodnosc oraz dbatosc o przyjazn
I mitos¢ dajg nam zdrowie i zadowolenie. Dbatosc¢ o wspolne zasoby, zadowolenie
i satysfakcje wynika z dziatania w harmonii ze Swiatem i innymi ludzmi i jest dla nas
bardzo cenna.

Szczescie podtrzymuja na dwa filary: psychiczny i biologiczny. Ze strony
psychicznej szczescie bardziej zalezy od naszych oczekiwan, niz od warunkow
zewnetrznych. Staramy sie akceptowac, ze wiedziemy spokojne i dostatnie zycie.
Reagujemy z uwaznoscig na rzeczywistosc, ktora dostarcza nam zadowolenia.
Jednak w miare poprawy warunkow, mamy na uwadze, aby nasze oczekiwania nie
rosty ze szkodg dla otaczajacego nas Swiata. Przyjemne doznania odczuwalne
w ciele uszczesliwiaja nas. Obserwujemy je i rownowazymy, aby nie ostabty
I nie zmienity sie w nieprzyjemne. Nasze zycie determinuje biochemia. Ona takze
powoduje, ze z drugiej strony moze czekac¢ na nhas bol. Znajomosc tych
przeciwstawnych stron zycia pozwala nam byc w petni uwaznosci w tym
co robimy, mowimy, czy myslimy. Takie emocje, jak np. ztosc, nienawisc, gniew
odczuwane jako napiecia w ciele, rozluzniamy poprzez codzienng praktyke, taka
jak c¢wiczenia fizyczne, kuchnia roslinna, medytacja, tantra, warsztaty
terapeutyczne, cwiczenia oddechowe, opieka nad zwierzetami, wychowywanie
dzieci, relacje przyjacielskie oraz setki innych drog zyciowych, bedacych
dziatalnoscig misjonarska Osob Duchownych Wyznawcow Stonca.

Misjonarstwo jest radosnym pragnieniem poznania tajemnic stworzenia przez
motywowang w gtebi siebie bezinteresowng ciekawos¢. To podejmowanie
intelektualnej lub intuicyjnej wyprawy, aby nauke potaczy¢ z duchowoscia.
Przezy¢ pasje pragnaca zdobyc¢ catg dostepng wiedze o Swiecie i migjscu
cztowieka na Ziemi. Szanowanie Natury i obserwacja harmonii Wszechswiata
od kosmicznej do subatomowej skali. Kluczem do petnej duchowosci jest
umiejetnosc taczenia roznych dyscyplin takich jak sztuka, empiryczna wiedza,
humanistyka czy nauki techniczne. Sol opiera swojg misje na tym, co moze w sobie
rozwijac.
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OBRZEDY: CEREMONIE, RYTUALY | SAKRAMENTY
OBRZEDY

Obrzedy to tradycyjne praktyki towarzyszace uroczystosciom o charakterze
religijnym. Dla nas, Wyznawcow Stonca kazdy dzien jest swietem, dlatego nasze
obrzedy to zbidr codziennych czynnosci i praktyk duchowych. Obrzedy moga sie
roznic w zaleznosci od kregow Wyznawcow Stonca, jako ze kazda istota inaczej
postrzega Energie Absolutu i kazdy ma swojg sciezke, zeby w petni zrozumiec Jej
boskosc i potege.

Obrzedy dziela sie na Rytuaty i Ceremonie, oraz Sakramenty:.

RYTUALY | CEREMONIE

Rytuat - to sposob postepowania, wykonywania czynnosci podczas obrzedow
religijnych, duchowa czynnosc tagczgca osobe przeprowadzajaca Rytuat z Energia
Wszechswiata. Odprawiana samotnie badz w grupie, ma na celu doznanie
duchowych. Sol odprawia rytuaty, ktore czuje i w ktorych jego duchowe doznania
sa najbardziej wyrazne i odczuwalne. Sol nie zamyka sie na inne rytuaty, zawsze
Jest otwarty poznawac nowe sciezki kontaktu z Energia. Zatem lista rytuatow jest
zawsze otwarta | uzupetniana o nowe doswiadczenia Solek i Soli. Sol
przeprowadza rytuat absolutnie intuicyjnie, prowadzony boskg Energia.

Ceremonia - Wspolne odbywanie Rytuatu, prowadzone przez Duchownego -
Misjonarza dla innych Soli i / lub 0sob swieckich. Praktycznie kazdy Rytuat moze
by¢ odprawiony w formie Ceremonii - wspolnego doznawania Absolutu,
z przewodnictwem Sola Prowadzacego - MEDIUM. Ceremonie stuzg zaciesnianiu
wiezow uczestnika z panteistyczna filozofia.

Chociaz preferujemy intuicyjny schemat prowadzenia Rytuatu lub Ceremonii, to
jednak wazne jest sprawienie, aby Rytuat lub Ceremonia miaty przetozenie ener-
getyczne. Dobrymi praktykami sa:
- wybor migjsca o poprawnej Energii;
- najlepszy czas na ceremonie to Rownonoc Wiosenna, Przesilenie Letnie,
Rownonoc Jesienna, Przesilenie Zimowe, jednak kazdy Obrzed mozna wykonac
w dowolny dzien, poniewaz kazdy dzien uswieca zycie cztowieka;
- plan obrzedu, zeby zachowac¢ harmonie i nie wprowadzac chaosu;
- dobor niezbednych atrybutow do przeprowadzenia obrzedu koncentrujgcych

I harmonizujgcych energie.
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Ablucja - oczyszczanie wodg

Potrzebne atrybuty:

- zbiornik wodny, w ktorym istnieje mozliwosc¢ zanurzenia sie, co najmniej do
granicy

potaczenia czaszki z szyja;
- ogien lub kadzidto.

Przyktadowy opis Ceremonii:

1. Otwarcie ceremonii
- Duchowny Misjonarz Wyznawcow Stonca (Sol/Solka) rozpala ognisko, zapala
Swieczke lub kadzidta.

,Niech towarzyszy Wam reprezentant Stonca na Ziemi";
- Przed rozpoczeciem Obrzedu kazdy uczestnik Ceremonii moze porozmawiac
z Duchownym Misjonarzem na temat Twojej intencji. Kontempluja wspolnie lub
medytujg przez co najmnigj przez 11 minut;
- Uczestnicy zbierajg sie przy zbiorniku tworzac Krag;
- Prowadzacy Sol/Solka poprzez medytacje programuje Energetycznie Wode;
- Gdy uczestnik poczuje, ze sita Wody go wzywa - spokojnie zanurza gtowe lub
cate ciato w absolutnym wyciszeniu, skupieniu i z szacunkiem do Jej tworczej |
niszczycielskiej sity.

2. Opis Obrzedu “wtasciwego”™:

- Postaraj sie zanurzy¢ co najmniej do granicy potgczenia czaszki z szyja (dzieki
temu napiecie nie skumuluje sie w karku, szczegolnie przy praktyce z zimng
woda);

- Wykonaj intuicyjne, tagodne ruchy w Wodzie, aby udrazniac¢ swobodny
przeptyw Energii;

- Postaraj sie w nigj byc, co najmniej 30 sekund. Mozesz byc w “tonie” wody tak
dtugo, jak czujesz, ze potrzebujesz,

- Trwaj w intencji oczyszczenia siebie i innych ludzi lub innej, ktora sie pojawita;
- Prowadzacy Sol/Solka trwa w intencji uczestnika przez caty czas trwania
oczyszczajacego Obrzedu;

- Jesli uczestnik ma taka wole, to Prowadzacy Sol/Solka moze mu towarzyszyc
podczas zanurzenia. Moze tez wetrze¢ w ramiona uczestnika ziemie, aby pod-
kreslic obecnos¢ Matki Ziemi podczas Obrzedu.
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3. Zakonczenie Obrzedu:
- Wyjdz z Wody w dowolny sposob;
- Zwroc sie ku zapalonemu Ogniowi, mozesz wyjac utrwalone przez Ciebie
potaczenie
z wszechobecng Energig Wszechswiata;
- Kontempluj lub medytuj co najmniej przez 11 minut;
- Po Obrzedzie zgas swieczke i wyraz wdziecznosc do Natury i wszystkich Jej istot.

Podczas Obrzedu poczutes wyjatkowa radosc. Teraz pomnodz jg razy tysigc
i obdziel caty Swiat; ktos tego teraz potrzebuije.

Zgasic¢ ptomien moze dowolha osoba, ale pierwszenstwo ma uczestnik, gdyz to
on, poprzez doswiadczanie moze zjednoczyC sie z wszechobecnhg Energig
\X/szechswiata.

Po zakonczonym Obrzedzie, Prowadzacy Sol/Solka moze sie zsynchronizowac
wibracje swego ciata z uczestnikiem poprzez wspolne wydanie z siebie gtosu - tak
zwane “dostrojenie sie”. Obecni na podstawie swojegj intuicji decydujg, kiedy
Obrzed sie konczy.

Oczyszczanie matych dzieci

Osoba, ktoéra chceiataby oczyscic mate dzieci powinna z uwaga i dobrg intencjg
wybrac migjsce, ktore mozliwie spetnia warunki bycia na tonie Natury. W celu
wyszukania takiego miejsca moze zgtosi¢c sie do Duchownego Misjonarza
Wyznawcow Stonca (Sola/Solki), ktory pokieruje we wtasciwe dla Ceremonii
miejsce w Naturze. Jesli z jakiegos powodu jest to niemozliwe, to Obrzedu mozna
dokonac w dowolnym miejscu, np. w domu. W celu harmonizacji energii miejsca
mozna takie miejsce obdzwoni¢ dzwoneczkiem i/lub oczyscic kadzidtem (biata
szatwia, palo santo, piotun itp.), szczegolnie w katach domu.

Do obrzedu przygotowuje sie Opiekun, ktory co najmniej tydzien przed
wydarzeniem powinien trwac w intencji oczyszczanego dziecka, przez co najmniej
godzine dziennie. Podczas trwania w intencji dziecka dorosty moze cos napisac
dla wybranego dziecka lub narysowac; mozna tez poprosic kogos o zdolhosciach
artystycznych, zeby przygotowat jakas “pamiatke’, ale tylko wtedy, gdy z tym
‘artysta” juz kontemplowalismy w przesztosci, medytowalismy lub czujemy
potgczenie.

Potrzebne atrybuty:
- pamiatka;
- piasek lub mut;
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- kamien z miejsca oczyszczenia lub z migjsca, ktore zdaniem dorostego ma
wyjatkowa moc;

- dowolne inne symbole, ktore poczuja przez obrzedem rodzice lub
oczyszczajacy dorosli np. kwiatek, jako symbol pieknego zycia. wni np. kwiatek,
Jjako symbol pieknego zycia.

Przyktadowy opis Ceremonii:

1. Otwarcie ceremonii:

- Duchowy Misjonarz wskazuje migjsce obrzedu i przygotowuje go tak, zeby dla
niego i dla dziecka byto to bezpieczne miejsce nie zagrazajace zdrowiu i zyciu;
- Rodzice dziecka lub opiekunowie lub Osoby Duchowne WS zapalajg ogien
(ognisko, kadzidto lub swieczke);

- Uczestnicy zbierajg sie przy zbiorniku tworzac Krag;

- Prowadzacy Duchowny Misjonarz poprzez medytacje programuje Energetycznie
\Xode.

Uczestnicy obrzedu kontempluja lub medytuja wspolnie w intencji oczyszczanego
dziecka, co najmniej przez 11 minut.

2. Opis obrzedu “wtasciwego”.

- Prowadzacy Sol/Solka trwa w intencji oczyszczenia lub innej dowolnej intencji
o pozytywnym wybrzmieniu, ktora jest skierowana ku dziecku. Dziecko jest
trzymane przez rodzica lub opiekuna;

- Sol/Solka prowadzaca posypuje raczki (lub tez nozki) dziecka piaskiem lub
smaruje mutem z migjsca Obrzedu - ta czynnosc nie jest obowigzkowa. Nastepnie
raczki i nozki oczyszcza Woda. Jesli osoba oczyszczajaca poczuje, ze chciataby
dodac cos do tego obrzedu, to jak najbardziej moze to zrobic, np. utozyc na czole
dziecka, w miejscu trzeciego oka, kwiatek, jako symbol pieknego zycia.

3. Zakonczenie ceremonii.

- Rodzice lub opiekunowie przytulajg dziecko;

- Prowadzacy Sol/Solka przekazuje rodzicom lub opiekunom atrybuty, ktore
pojawity sie podczas przygotowan do obrzedu;

- Prowadzacy Sol/Solka lub opiekun dziecka gasi ogien konczac Ceremonie.

,

M, 0z mawcy
S srvoncn .
I wyznaweysionca.ws

==

QW



Boso chodzenie

Rytuat wyjatkowego kontaktu z Naturg i duchowych doznan.
Ceremoniat Boso chodzenia jest dostepny dla wszystkich istot.

Doswiadczony duchowny moze poprowadzic mniej doswiadczonych Boso
chodziarzy i1 przekazac im instrukcje, jak korzystac z ceremonii w petniaby
wspierac tworzenie harmonii potaczenia istot ludzkich z energiami Ziemi i Nieba.

Istota ceremoniatu jest utworzenie z wtasnego ciata kanatu przyspieszajagcego
I ukierunkowujacego przeptyw energii miedzy Ziemig i Niebem oraz utworzenie
dla Nich przestrzeni do potaczenia w centrum ciata. Nastepnie, po Ich
skumulowaniu, wyswiecanie energii potgczenia we wszystkich kierunkach, celem
uswiecania przestrzeni i propagowania tgczenia sie istot w harmonii.

Najlepsze migjsca do praktykowania Boso chodzeniu to przede wszystkim te,
gdzie uksztattowanie podtoza jest nieregularnych ksztattow - stymuluje to
wszystkie kanaty energetyczne przebiegajgce przez stopy. Rownie wazna jest
obecnosc¢ odkrytej, ujemnie natadowanej Ziemi - poprawia to jakosc przeptywu
informacji we wszystkich kanatach energetycznych ciata.

Jesli ceremoniat stuzy pobieraniu, kanalizowaniu i kumulacji energii z Natury, to
zalecane jest chodzenie po terenach bogatych w roslinnosc lub roznorodnosc
ksztattow, jak gorskie szlaki czy lasy ze zmiennym uksztattowaniem terenu. \Wska-
zanym ale niekoniecznym jest, aby byto to migjsce daleko od hatasu, gdzie mozna
w petni oddac sie doswiadczaniu Energii. Wskazanym jest, aby temperatura
energii Nieba i Ziemi pozwalaty na bezstresowe utrzymywanie koncentracji na
tworzeniu potaczenia.

Trudniejsze warunki atmosferyczne stuza do treningu wyzszego poziomu kanal-
izacji i kumulacji energii.

Jesli ceremoniat stuzy konsekracji lub btogostawienstwu energii lub przestrzeni
zaburzonych, wtedy nie ma znaczenia rodzaj terenu czy temperatura. Czesto sg to
obszary, gdzie ludzie zazwyczaj nie chodza boso. Wskazanym jest, aby dokony-
wac tego rodzaju ceremonii w sytuacji posiadania nadmiaru, zapasu energii
zebranegj wczesnigj, lecz jesli wymaga tego sytuacja, mozna w petni zaufania
otworzyC swoje stopy i cate ciato na przeptyw energii, a nastepnie z mitoscig |
btogostawienstwem przekazac jg do potrzebujacej przestrzenii pomoc jej sie har-
monizowac. Ceremoniaty wykonywane w trudnym energetycznie terenie sugeruje
sie wykonywac tylko doswiadczonym duchownym lub w ich obecnosci.
Przyktadem jest Boso chodzenie z btogostawienstwem przestrzeni migjskich.
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Przed przystgpieniem do ceremonii wskazanym jest, aby wyczyscic skore stop
oraz zatozyc¢ ubranie z naturalnych tworzyw lub zdjg¢ catosc odzienia.

Jesli teren nie jest zroznicowany, to koniecznym jest przygotowanie stop poprzez
masaz lub ¢wiczenia uelastyczniajace.

Podczas ceremoniatu wskazane jest utrzymanie intencji taczenia energii Nieba
| Ziemi oraz dzielenia sie Ich potaczeniem z otaczajgcag przestrzenia. Jesli
uczestnicy ceremonii potrafig wytrwac w intencji, wtedy dopuszcza sie rozmowe
lub wykonywanie innych czynnosci np. czynnosci dnia codziennego, poniewaz
istotq jest trwanie w taczeniu i dzieleniu sie potagczonymi energiami Nieba i Ziemi.

O ile to mozliwe Boso chodzenie zaleca sie wykonywac codziennie. Nie zaleca sie
Boso chodzenia, kiedy cztowiek jest w ztosci, agresji lub innym
niskoenergetycznym stanie, ale nie jest to sytuacja wykluczajaca do wykonania
ceremoniatu, jesli ceremoniat moze postuzyC podniesieniu energii wtasnej i jej
OCzyszczeniu.,

Na zakonczenie ceremonii Boso chodzenia zaleca sie doktadne oczyszczenie
| umycie stop oraz zadbanie o nie za pomocga rak wtasnych lub w wymianie
masazu z druga osobg (wzajemny masaz stop), celem potaczenia goérnych
i dolnych peryferyjnych czesci kanatow energetycznych.

tacz Niebo z Ziemig i dziel sie tym z przestrzenia.
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Chodzenie po ogniu

Rytuat wyjatkowego kontaktu Sola/Solki z Naturg i duchowych doznan poprzez
bezposredni kontakt z Ogniem. W tym celu nalezy odpowiednio przygotowac tzw.
Sciezke Ognia, ktéra stanowi dywan rozzarzonego wegla o dtugosci ok. 10 metrow
oraz Krag Energii wokot sciezki. Sol lub Uczestnik Ceremonii krazy wokot sciezki
medytujac afirmujgc kontakt z najpotezniejsza Energia Stonca na Ziemi - Energig
Ognia. Kiedy poczuje zjednoczenie z Energia, wstepuje na Sciezke Ognia i w abso-
lutnej medytacji, ale i uwaznosci kroczy do konca, jednoczac sie Energetycznie ze
Stoncem. Rytuat powtarzany jest wielokrotnie, az do poczucia absolutnej harmonii
z Energig Ognia.

Morsowanie

Rytuat wyjatkowego kontaktu Sola z Naturg i duchowych doznan. Potgczenie
z zywiotem Wody po przekroczeniu obaw ego i jego leku o przetrwanie.
ldentyfikacja siebie jako czesci Natury, a nie cywilizacji.

Zdrawice

Przyzywanie pozytywnej Energii dla ludzi lub innych stworzen boskich poprzez
nadanie Jej trunkom spozywanym w sposob rytualny

Libacja

Ofiara dla boskiej Natury w postaci ptynu, w trakcie spotkania Duchownego
Misjonarza lub osoby duchownej z jedng lub wieloma osobami. Sol moze
stosowac nastepujace ptyny: wino, sok z wycisnietych owocow, herbate, olej
oslinny, olejki eteryczne, wode zrédlang. Do obrzedu mozna stosowac kazde
czyste naczynie. Naczynie powinno byc¢ wczesniej naenergetyzowane modlitwag
zainicjowang przez Sola wsrod zgromadzonych. Wystarczy wolha wola
uczestnikow obrzedu.

Ptyn wylewamy na gota ziemie lub pokryta roslinnoscig, do ognia, do wody, lub
w powietrze. Rytuatowi Libacji towarzysza rytualne spiewy i zadrawice inicjowane
przez Soli i osoby sSwieckie. Poprzez Libacje dzielimy sie z Matka Ziemig Jej
plonami co powoduje wyjatkowe doznania duchowe.
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Ofiary (obiaty)

Rytuat oddania Matce Ziemi czesci Jej plonow. Odbywa sie analogicznie
do Rytuatu Libacji. Dary Natury sg zakopywane w Ziemi. W ten sposob Sol dzieli sie
plonami zapewniajac rownowage Energetyczng oraz plony w kolejnym Cyklu
Solarnym

Obrzedowa uczta

Biesiada podkreslajgca waznosc rytuatow, sakramentow i / lub ceremonii, a takze
waznego dnia w Cyklu Solarnym i/lub Lunarnym.

Rytuaty spozywania Boskich trunkéw

Boskie trunki takie jak kawa, herbata, kakao i inne Solowie spozywaja rytualnie
zarowno o kazdej porze dnia i nocy, jak i ceremonialnie, podczas rytuatow
prowadzonych z intencjg przez Sola Prowadzacego - Medium.

Ceremonia herbaciana

Ceremonia herbaciana stanowi wielowiekowa tradycje na Dalekim Wschodzie,
gdzie stuzyta zarowno rozwijaniu zdolnosci kontemplacji, praktyce szacunku,
pokory i wdziecznosci, jak i wyczulenia zmystow na nieskonczone bogactwo
Natury. Swiadomy tej tradycji Duchowny Misjonarz moze kultywowac te do$wiad-
czenia zarowno w samodzielnegj, jak i grupowej ceremonii herbaciane.

Ceremonii przewodzi Duchowny Misjonarz, doswiadczony w pracy z herbata, czyli
liscmi rosliny Camellia Sinensis o rozmaitych rodzajach i stopniach obrobki.
Zna pochodzenie danej herbaty | sposob jej przyrzadzenia oraz potrafic korzystac
z potrzebnych do tego utensyliow. Miejsce i czas ceremonii sg dowolne, jednak
wskazane jest migjsce ciche i spokojne, w ktorym tatwiej bedzie poswiecic sie
praktyce. Uczestniczy¢ w ceremonii moze kazda zainteresowana osoba, o ile nie
ma przeciwwskazan natury zdrowotnej odnosnie przyjmowania kofeiny lub innych
substancji zawartych w herbacie.

Do ceremonii niezbedne sa:

- liscie herbaty;

- czysta woda o odpowiedniej temperaturze;

- naczynie do jej parzenia, jak np. dowolny czajnik, imbryk, gaiwan, shiboridashi,
hohin lub inne;

- naczynie do spozywania herbaty, takie jak czarka lub szklanka;

-taca herbaciana, tzw. chapan.
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Duchowny Misjonarz korzysta z innych przedmiotow i utensyliow, takich jak
naczynia do wachania aromatu herbaty (tzw. niuchary) lub naczynia
do prezentowania herbaty (tzw. lotos herbaciany), aby poszerzy¢ spektrum
doswiadczen o kolejne zmysty lub usprawnic przeprowadzenie ceremonii. Przed
przystapieniem do ceremonii rozmieszcza wszystkie przedmioty na tacy
herbacianej oraz wskazuje miejsca do siedzenia wszystkim uczestnikom.
Ceremonia powinna sie rozpoczac sygnatem dzwiekowym, najczesciej dzwiekiem
gongu lub dzwonka. Nastepnie Duchowny Misjonarz prowadzacy ceremonie
zajmuje sie przygotowaniem herbaty w odpowiedni do tego sposob, zwracajac
uwage na objetosc i temperature wody, ilosc lisci i dtugosc parzenia. W zaleznosci
od przyjetej przez siebie formy ceremonii moze sie to odbywac w ciszy, aby
utatwic uczestnikom osiggniecie wyciszenia i kontemplacyjnego stanu, lub tez
prowadzacy moze opowiadac o wykonywanych przez siebie czynnosciach,
by zaznajomi¢ uczestnikow z metodami przygotowania napoju. W obu
przypadkach uczestnicy oddajg sie praktyce uwaznego stuchania i obserwacii.
Jesli duchowny zadbat o naczynie do prezentacji lisci herbaty, kazdy
z uczestnikow moze tez nasycic zmysty wzroku i dotyku, z uwaznoscig
doswiadczajac struktury lisci, ich ksztattu oraz barwy. Po przygotowaniu herbaty,
prowadzacy Sol rozlewa napar dla poszczegolnych uczestnikow, po czym kazdy
Z nich najpierw wacha liscie pozostate po przyrzadzeniu herbaty, a nastepnie
wacha sam napar, wysilajac zmyst wechu, by dostrzec mozliwie najszersze
spektrum aromatow. Kolejno, uczestnicy pijg napar herbaciany, powtarzajac
wysitek za pomoca zmystu smaku. Duchowny Misjonarz prowadzacy ceremonie
moze, ale nie musi spozywac herbaty razem z uczestnikami. Po spozyciu herbaty
przez uczestnikow prowadzacy przygotowuje napar ponownie z tych samych lisci,
jeslijest to nadal mozliwe oraz jesli uczestnicy wyrazajg dalszg chec uczestnictwa.
Ceremonia konczy sie w momencie, w ktorym liscie sg juz zbyt zuzyte, lub wtedy,
kiedy zdecyduje o tym duchowny prowadzacy. Samo zakonczenie dokonuje sie
najczesciej powtorzeniem sygnatu dzwiekowego, ktory otwierat ceremonie.

W ten sposob, poprzez uwazne doswiadczanie herbaty, kazdy z uczestnikow
moze poprzez te ceremonie praktykowac otwarcie zmystow na bogactwo sit
Natury we wszystkich jej przejawach, kultywowac w sobie rozmaite pozytywne
cechy charakteru, takie jak szacunek, pokora i wdziecznosc dla darow Natury, oraz
wyciszenie nadmiernej aktywnosci umystowej, ustepujac miejsca bardziej
bezposredniej zdolnosci doswiadczania Natury.
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Ceremonia Kakao

Ceremonia kakao jest potgczeniem sie duchem rosliny zakletym
w przetworzonych naturalnie (roztarcie, naturalna fermentacja) nasionach
Kakaowca Wtasciwego (Theobroma cacao).

Do jej wypetnienia nalezy uzyC wysokiej jakosci pasty kakaowej (cacao paste,
cacao liquor, ceremonial cacao), pochodzacej z réznych stron Swiata.

Ceremonia kakao moze byc indywidualna lub grupowa.

Ceremonia kakao moze miec rozny charakter: kontemplacyjny, medytacyjny, ale
moze bycC takze podstawg do innych aktywnosci, np. podrozy szamanskich
z bebnem lub grzechotka, szamanskich praktyk uzdrawiajagcych z pomoca
krysztatow, praktyk zwigzanych z ruchem (taniec spontaniczny, 5 rytmow,
medytacja w ruchu, praktyka TRE), koncertu/kgpieli w dzwiekach (misy, gongi,
instrumenty etniczne), otwarcie kregu spotkan.

Ceremonii grupowej przewodzi Duchowna Misjonarka/Duchowny Misjonarz,
doswiadczony w pracy z pastg kakaowa, zwang dalej kakao ceremonialnym.
Zna ona/on pochodzenie danej pasty kakaowej, profil smaku i dziatania, potrafi
przyrzadzic odpowiednig ilos¢ kakao majac swiadomosc jak dziata roslina.

Migjsce i czas ceremonii. Wskazane jest miejsce spokojne, takze w Naturze.
Czas. Pora dnia czy roku ceremonii moge byc dowolne. Wskazane jest
zorganizowanie ceremonii w dniu waznych cykli lunarnych (Now, Petnia) oraz
Solarnych (przesilenia, rownonoce) lub w ich poblizu.

Uczestnicy. W ceremonii moze uczestniczy¢ kazda zainteresowana osoba, o ile
nie ma przeciwwskazan natury zdrowotnej odnosnie przyjmowania kakao. Duze,
ceremonialne dawki kakao (42- 50 gram/os.) nie sg wskazane dla o0sob
z problemami z sercem | uktadem krazenia, nerkami, ktore zazywajg leki
psychotropowe, majg alergie na kakao oraz dla kobiet w cigzy. Udziat w Ceremonii
w takich przypadkach jest na wtasng odpowiedzialnosc.

Przed ceremonig nalezy przygotowac:

- ottarz ceremonialny. Ustawienie ottarza ceremonialnego - najlepiej na srodku
kregu, w ktorym rozpoczyna sie ceremonia. Elementy ottarza ceremonialnego
zawierajace elementy zgodne z zywiotami: Wody, Ognia, Ziemi i Powietrza, np.
swiece, muszle, kadzidta, kamienie, mineraty, piora, swieze kwiaty, owoce, karty
mocy, woda. Sg one rozstawione na 4 kierunki swiata. Ottarz uktadamy na czystym
materiale (chusta, obrus) na podtodze. Prowadzaca/prowadzacy ceremonie moze
miec takze dodatkowy, mniejszy ottarz przy swoim migjscu, ktore zajmuje w kregu.
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- odpowiednig ilos¢ kakao ceremonialnego (pasty) podzielong na ilosc
uczestnikow. Pracowac mozna na roznych dawkach w zaleznosci od czasu trwania
ceremonii oraz aktywnosci zaproponowanej podczas ceremonii. Zalecana
minimalna dawka to 20-25 gram/os/kubeczek o pojemnosci 0,25- 0,3 |
plus/minus 3-4 gramy/os.

- czysta wode, ktora bedzie uzyta do rozpuszczenia kakao. Moze byc¢ ona
wstepnie podgrzana, maksymalnie do temp. 60-70 stopni,
- duzy garnek przeznaczony do przygotowania kakao oraz odpowiedniag ilosc
naczyn (kubki, filizanki, czarki, szklanki) do rozlania kakao,
- czysta wode o temperaturze pokojowej w dzbanku, ktora bedzie przeznaczona
do rozcienczenia kakao oraz do popijania w trakcie ceremonii oraz "“mokre" owoce
do przegryzania w trakcie ceremonii. "‘Mokre owoce’, czyli zawierajgce duzo
naturalnego soku, ktory napoi i odswiezy ciata uczestnikow.
- dodatki wg uznania: przyprawy (np. cynamon, kardamon, pieprz cayenne, sol),
stodzik (np. syrop daktylowy, syrop z agawy, ksylitol, miod), “mleko” roslinne.
Wybor dodatkow dobrze pozostawic kazdemu uczestnikowi. Unikac narzucania
smaku, niech kazdy wybierze to, czego potrzebuje w danym momencie.

Kakao jest przygotowywane przed przystgpieniem do ceremonii z odpowiednim
wyprzedzeniem. Przygotowaniem kakao zajmuje sie prowadzaca/prowadzacy
ceremonie. Jest to proces medytacyjny, robiony z uwaznoscia, w trakcie ktorego
sa wktadane intencje: czystosci, potaczenia, jednosci, mitosci, obfitosci, radosci,
przeptywu i in. Gotowe kakao jest wnoszone z atencja w przestrzen ceremonialng
| rozlewane z uwaznoscig do kubeczkow.

Wybor migjsca w kregu jest dowolny, intuicyjny. Jedyne migjsce wyznaczone jest
dla prowadzacej/prowadzacego. Ceremonia zostaje zainicjowana przez
prowadzaca/prowadzacego syghatem dzwiekowym. Jest to czas kiedy wszyscy
uczestnicy sg juz na swoich miejscach. Po tym czasie nie ma mozliwosci
dotaczenia do kregu. Jest to bardzo wazne z punktu widzenia energetyki kregu,
stworzenia pewnego rodzaju mandali z uczestnikami w roli gtowne.

Prowadzaca/prowadzacy ceremonie zacheca do popijania kakao. Uczestnicy
robig to z uwaznoscig na smak, konsystencje. W tym czasie moga zadecydowac
o dotozeniu dodatkow. Duchowna Misjonarka./Duchowny Misjonarz prowadzacy
ceremonie krotko informuje uczestnikow na temat spozywanego kakao, a takze
na temat zasad bezpieczenstwa (odpowiednie nawodnienie). Nastepnie prosi
uczestnikow o krotkie przedstawienie sie, a takze wyrazenie intencji, z ktora
sie przyszto na ceremonie.

Otwarcie przestrzeni ceremonii moze byc dzwiekami, ceremonig 7 kierunkow,
medytacja.
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Dalsza  czes¢c  ceremonii  jest  uzalezniona od  aktywnosci, ktora
zaplanowata/zaplanowat prowadzgca/prowadzacy.

Na zakonczenie ceremonii prowadzaca/prowadzacy zaprasza uczestnikow
do podzielenia sie swoimi odczuciami. Zamkniecie ceremonii moze nastgpic
syghatem dzwiekowym, ceremonig 7 kierunkow.

Ceremonia indywidualna - dla siebie, codzienna praktyka z kakao ceremonialnym.

Przygotowanie kakao ceremonialnego moze stanowi¢ codzienng praktyke.
Codzienne spozywanie kakao dostarcza organizmowi niezbednych sktadnikow
odzywczych, ale takze otwiera przestrzen serca i tam tez pracuje. Kakao w pracy
indywidualnej pomaga potaczyc sie ze Zrodtem, swojg Prawda, poczu¢ jednosé
z Natura. Codzienna praktyka u Misjonarki/Misjonarza prowadzgcej/prowadzgcego
ceremonie, to praca z Duchem Rosliny: usubtelnienie sie, odkrywanie roéznic
pomiedzy rodzajami kakao, zarowno pod wzgledem gatunkow, jak i kraju
pochodzenia. To wazny aspekt pracy tak, aby moc odpowiednio dobrac rodzaj kakao
pod konkrethg ceremonieg, jej charakter i proponowane aktywnosci.

Czas i migjsce nie sg scisle okreslone. Najlepigj znalez¢ migjsce spokojne, zaciszne,
takze na tonie Natury.

Przygotowanie kakao jest dosc¢ podobne jak w przypadku ceremonii dla grupy osob:
wg odpowiednigj dawki (15-42 gramy na kubek), najlepiej na czystej wodzie bez
dodatkow lub z dodatkami wg uznania (przyprawy, hapoj roslinny, stodziwo, owoc).
Przygotowujac napoj wktadamy w ten proces uwaznosc, spokoj, radosc, mitosc
I intencje.

Dla wtasnego uzytku mozna takze przygotowac mini ottarz ceremonialny, chyba, ze
posiada sie miejsce mocy z przedmiotami symbolizujgcymi 4 Zywioty. W Naturze
taczymy sie z naturalnymi atrybutami zywiotow: Woda (jezioro, rzeka, staw, morze,
woda w butelce), Ogniem (Stonce, kadzidto, swieca), Powietrzem (oddech) oraz
Ziemig  (mozna  zzu¢  buty i dotyka¢  bosymi  stopami  Ziemi.
Praktyke mozna rozpoczac¢ krotkg medytacja/modlitwg utozong wg wtasnego
uznania. Spozywanie kakao powinno byc¢ uwazng celebracja smaku i aromatu.
Dobrze nie wykonywac tego w pospiechu, lecz nalezytym spokojem. Podczas
ceremonii dobrze taczyC sie z przestrzenia swojego serca i otwieraC 3
na pojawiajgce sie doznania, czucie. Do indywidualnej ceremonii kakao mozna takze
dotaczyc takie aktywnosci jak np. medytacje, medytacje prowadzong, muzyke,
granie na instrumentach, spiew, indywidualng praktyke ruchu (np. joga, taniec,
spacer), czytanie ksigzek, pisanie, tworczos¢ rekodzielnicza, kontemplacje
otaczajagcej natury. Kazda indywidualng praktyke konczymy wyrazem wdziecznosci
dla Rosliny oraz Wszechswiata.
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Ceremonia 7 kierunkow

Jest to otwarcie/zamkniecie wydarzenia (rytuatu/ceremonii) w duchu
szamanizmu tradycyjnego, bazujgce na archetypach. Otwarciu/zamknieciu w tym
duchu moze towarzyszyc¢ instrument, np. beben, grzechotka wybijajacy rytm.
Ma ono za zadanie potaczenie sie z zywiotami, kierunkami Swiata, etapami zycia
oraz porami roku, a takze swoim Drzewem Zycia wraz z duchowymi
Przewodnikami, Nauczycielami, Zwierzetami Mocy, energia Przodkow oraz
z czasem "tu i teraz". Moze byc¢ otwarciem i zamknieciem ceremonii kakao.
Pozwala on uczestnikom zauwazycC wszystkie jakosci, ktore zostajg wymienione
I dostrzec potaczenie, a jednoczesnie osadziC swojg energie w konkretnym
wydarzeniu, aby skorzystac z niego w petni. Jest to swoista medytacja
towarzyszaca - otwierajgca i zamykajgca przestrzen wtasciwej ceremonii.

7 kierunkow:

Cztery kierunki swiata powigzane z czterema zywiotami, czterema porami roku,
Czterema etapami zycia:

Wschod - Powietrze - Wiosna - Narodziny i wczesne dziecinstwo;

Potudnie - Ogien - Lato - Okres dojrzewania;

Zachod - Woda - Jesien - Czas dojrzatosci;

Potnoc - Ziemia - Zima - Czas starosci i Smierci.

Trzy kierunki w Drzewie Zycia:

Korona - potaczenie z nauczycielami/Przewodnikami Duchowymi, Zwierzetami
Mocy;

Korzenie - potaczenie z energig Przodkow obu linii Rodu, z przesztoscia;

Pien - osadzenie w “tu i teraz’, potgczenie z teraznigjszoscig, w sercul.

Prowadzacy Sol/Solka wybijajac rytm na bebnie lub grzechotce otwiera/zamyka
po kolei przestrzen ceremonii wypowiadajac stowa zwigzane z kolejnymi
kierunkami, wigzac je z archetypami.

Otwarcie: Wschod - Potudnie - Zachod - Potnoc; Korona - Korzenie - Pien.
Przy otwarciu jest wysytana prosba o pomoc i towarzyszenie w ceremonii
witasciwej do energii i archetypow wymienionych w kazdym kierunku.

Zamkniecie: Potnoc - Zachod - Potudnie - Wschod; Korzenie - Korona - Pien. Przy
zamknieciu jest wysytane podziekowanie za pomoc i towarzyszenie w ceremonii
witasciwej do energii i archetypow wymienionych w kazdym kierunku.
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Swiadome odzywianie

Jest ideg mocno zintegrowana z zyciem Duchownego Misjonarza powstata
na bazie pobudek etycznych zaktadajacych, ze zwierzetom przystuguje ochrona
praw do zycia i wolnosci od cierpienia. Gtownym elementem jest odejscie
od przemystowego systemu rzezniczego, mleczarskiego, kosmetycznego
I odziezowego. W ten sposob Duchowny Misjonarz rozwija swojg droge duchowa
przez dazenie do wykluczenia wszelkich form wykorzystywania zwierzat
I okrucienstwa wobec nich. Pozwala to na wspotprace z roslinami i zwierzetami
oraz tworzenie wspolnej relacji, szacunku i mitosci. Duchowny  Misjonarz
rezygnuje z produktow odzwierzecych wykorzystywanych przemystowo.
Pogtebiajgc swojg sciezke duchowa, nie stosuje ubran i kosmetykow powstatych
na bazie odzwierzecych surowcow przemystowych.

Duchowny Misjonarz bedacy na aktywnej drodze swiadomego zywienia, bojkotuje
polowania, zoo, rodeo, cyrki i oceanaria, oraz produkty testowane na zwierzetach.
Sol z catym szacunkiem i wdziecznoscig spozywa dary Natury umozliwiajgce mu
dalsze zdrowe zycie w tym ciele. Tworzac zbilansowang diete przyczynia sie do
redukcji ilosci przetworzonego jedzenia. Zwraca uwage na sezonowosc warzyw
I owocow. Zdobywa wiedze na temat wtasnej produkcji zywnosci oraz dzikich
roslin jadalnych. Zmniejsza ilos¢ importowanego jedzenia o promieniu powyzej
150 kilometrow. Poznhaje roznorodnosc sSwiata roslinnego i mozliwosci
sporzadzania z niego produktow. Uczy sie zbilansowanej diety i prostoty
w tworzeniu jedzenia.

Ceremonia positku weganskiego

Kiedykolwiek spozywamy positek roslinny, mozemy poczuc¢ wdziecznosc
dla Natury, ktora obficie dostarcza nam pokarmui.

Ceremonia positku witarianskiego

Kiedykolwiek spozywamy positek z pokarmow surowych, mozemy swiadomie
poczuC na jezyku przeptywajaca z niego do naszego organizmu prane, chi,
zyciowa energie, ktora rozptywa sie po ciele i odzywia komorki ciata bezposrednio.

\x\\\w&% WVYZNAWCY

=

= <= SrorNcCn o
/Xmm\x\x Wyznowc)'slonCCl.ws

@

e



Medytacje

Medytacja, czyli wyciszenie wewnetrzne w celu potaczenia z Energig i doznan
duchowych, moze sie odbywac na wiele sposobow i z uzyciem roznych
technik, np.

Medytacja z Adoracjg Promieni Stonecznych

Niezbedne atrybuty:

- Wygodne migjsce na tonie Natury z niezaktoconym widokiem na Stonce;
- Ziemia - piasek lub zwir;

- Wiatr;

- Lezak, Kocyk lub Recznik;

- Woda w szklanej butelce;

Nocna Medytacja Oceaniczna i Morska

Niezbedne atrybuty:

- Wygodne miegjsce w bliskiej odlegtosci od krawedzi Morza lub Oceanu;
- Ogien;

- Ziemia - piasek lub zwir;

- Wiatr - Bryza od Morza lub Oceanu;

- Lezak, Kocyk lub Recznik;

- Niezaktocony Szum Fal Oceanu lub Morza.

Medytacja z ogniem

Mozna ja przeprowadziC¢ przy ognisku, ale mozna i przy swiecy. W spokojnym,
odosobnionym miejscu siadamy twarza do ognia. Patrzymy w ptomien,
oddychamy gteboko, ale swobodnie i wyciszamy umyst. Rozluzniamy wzrok
| patrzymy na tune otaczajgca ptomien. Pozwalamy sobie zobaczyc, jak roznie
| zatraca swoje granice. Jesli przychodzg nam do gtowy jakies mysli, zauwazamy je
| pozwalamy im odejsc¢, po czym wracamy do ognia. Czujemy, jak nasza aura taczy
sie z aurg ognia. Jestesmy jedna Energia.

,
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Oddawanie Czci Przodkom

Duchowe potaczenie z Energig przodkow. Kazdy dzien jest dobry na probe
potaczenia, jednak najlepsze efekty Solowie uzyskujg stosujgc tg praktyke w dniu
narodzin lub $mierci Przodka, oraz na przetomie pazdziernika i listopada.

Muzyka i Spiew

Aby poczuc boska Energie potrzebna jest wibracja. Wibracja ktora bedzie zestro-
Jjona z czestotliwoscig Naszego ciata i Energii. Duchowny Misjonarz \Wyznawcow
Stonca do swoich praktyk duchowych moze uzywac¢ muzyki o specyficznych
czestotliwosciach i/lub witasnych strun gtosowych, aby ,zestroic” sie z Energig
Wszechswiata.

Taniec, Taneczny Korowod

Wykonywany w rytm muzyki lub ciszy indywidualnie, w parze lub wieloma oso-
bami. Taniec kontaktowy i intuicyjny, ktory pozwala na pogtebienie kontaktu
samego ze sobg. Osoby odbywajace rytuat indywidualnie lub bedgce w ceremonii
odprezaja sie, pobudzajg instynkty i emocje ktore tgcza nas z Energia. Ruch w rytm
muzyki, ktory pobudza uczucia i samoswiadomosc, a Taneczny Korowod poczucie
wyjatkowej wiezi miedzy wszystkimi uczestnikami. Zaleca sie stosowanie praktyki
zarowno przy muzyce jak i przy spiewie ptakow, wietrze, deszczu, promieniach
Stonca czy wtasnym oddechu.

Permakultura

Duchowny Misjonarz moze zajmowac sie projektowaniem ekologicznym,
inzynierig ekologiczng i projektowaniem srodowiska, tworzac zrownowazong
architekture siedzib ludzkich i samoregulujgce sie systemy rolnicze na wzor eko-
systemow naturalnych. Bedac w uwadze, korzysta z wyuczonej wiedzy i doswiad-
czen swoich i innych ludzi. Na rzecz synergii z Naturg, rezygnuje z plewienia,
przekopywania, podlewania na rzecz sciotkowania i pozwala dziatac Naturze.
Pozwala sobie przeptywac w petnej Energii Swiata roslin i by¢ z Nig jednoscia.
Duchowny Misjonarz doswiadcza praktycznie Cyklu Solarnego. Na wiosne
wychodzi do ogrodu, w lecie ma darmowa zywnosc, a jesienig zbiera zapasy.
Wchodzi w wieczny przeptyw zycia, obfitosc¢ i przyjemnosc. Przez swoje dziatanie
rozwija bogactwo roslin i zwierzat. Zauwaza swiat tworzacy sie wokot niego i dba
0 jego rozwoj, budujgc karmniki dla ptakow, budki legowe czy hotele dla owadow.
Troszczy sie o Ziemie | dajac sobie trwate poczucie szczescia dazy
do samowystarczalnosci. Produkuje mniej smieci i odpadow, zmnigjsza swoj slad
weglowy i ogranicza konsumpcje.
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Obserwacja Cyklu Lunarnego i/lub Solarnego

Praktyka obserwacji Cyklu Solarnego i/lub Lunarnego. Analiza doznan
energetycznych w roznych ich fazach oraz integracja z zyciem codziennym.

Uprawianie sportow

Jest to duchowa praktyka, a wtasciwie cata ich gama, ktora niezwykle uzupetnia
Duchownego Misjonarza na bardzo wielu ptaszczyznach. Pozwala bowiem nie
tylko na rozwoj ciata i umystu, ale takze na bardzo intensywny rozwoj duchowy
poprzez kontakt i integracje z Naturg, a przy sportach ekstremalnych nawet probe
przekraczania barier wyznaczonych przez Nia.

Powitanie wschodu Stonca

Po przebudzeniu, gdy wracam z przestrzeni astralnej, budzi sie Swiadomosc w tej
rzeczywistosci. Przepetnia mnie wdziecznosc za nowy dzien, poranek, za to ze zyje
i jestem. Ze nastat kolejny dzien, ktéry w przestrzeni na Ziemi moge zaczac
| cieszyC sie isthieniem oraz zyciem. Otulam sie i dotykam ciato. Odczuwam je
I dziekuje istocie wcielonej w to ciato (duchowi swietemu) za istnienie i zycie.
Przepetnia mnie wdziecznos¢, mitosc¢, radosc z tego, ze zyje i istnieje.
Wdziecznosc za kolejny piekny dzien w tym ciele na planecie emocji.

Postrzeganie otoczenia

Postrzeganie tego, co za oknem, co mnie otacza jako piekne i boskiego
przejawienia. Kreowanie uwaznosci na kazdg rzecz i czynnosc tak, aby dostrzec
w tym forme boskiego istnienia, wcielenia oraz odczuwania.

Lustro

Gdy widze swoje oblicze w lustrze, ktaniam sie sobie, wysytam do siebie usmiech
niezaleznie od pory dnia.

Kontakt z woda

Wdziecznos¢ do wody, ktora oczyszcza ciato fizyczne i mentalne: "Dziekuje Ci
Siostro Wodo za Twe istnienie, za to co robisz dla mnie. Ogromna wdziecznosc”
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Pozywienie, Zywa Woda

Przed kazdym spozyciem, przyjeciem pokarmu dziekuje pozywieniu
za odzywienie mojego ciata. Podziekowanie w otwartych dtoniach. Pokarm
W naczyniu mozna przytulic do serca. Przed przyjeciem pokarmu dziekuje Istotom
(hawet jesli sa to rosliny), ktore ofiarowaty swoja energie, istnienie i zycie, abym
mogt przyjac ich boskie swiatto do swojej duszy. Wypowiadam stowa:
"Niech ten pokarm odzywi, oczysci, zregeneruje, wzmochi ciato fizyczne dla
lepszego funkcjonowania i da to, co najlepsze dla mnie, a usunie co nie moje
I mi nie stuzy”

Spozywanie positku w uwaznosci, ciszy, spokoju. UwaznosC¢ na to, co jem.
Odczuwam smak, zapach, temperature, konsystencje, zuje dtugo, az pokarm
wymiesza sie ze sling, potaczy w catos¢, dopiero wtedy potykam. Po positku
wyrazam wdziecznosc za mozliwosc spozycia i doswiadczenia.

Programowanie wody

Przelewajac wode z jednego do drugiego naczynia, otulajgc w dtoniach
stoj/butelke/naczynie z woda, przyktadam jg do serca. Wysytam jej mitosc
I wdziecznosc za to ze jest i za to, ze jest czescig mnie. Obdarowywanie mitoscia,
wdziecznoscig, harmonia, spokojem, obfitoscig wody sprawia, ze staje sie ona
przyjazna, wzmacnia i buduje. Dziekuje takze wodzie za nawodnienie
| za przeptyw. Picie wody matymi tykami, z uwaznoscig, gryzac ja jak pokarm.

Wyjscie z domu, kontakt z Naturg i Swiatem
zewnetrznym

ldac ulicg usmiecham sie do przestrzeni, rozgladam z uwaznoscia.

Podziekowania zywiotom:

- Ojcu Stonce- kieruje gtowe ku niebu;
- Matce Ziemi - kieruje gtowe ku ziemi;
- Bratu Powietrze- biore gteboki wdech;
- Siostrze Wodzie - przetykam sline;
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Jazda samochodem

Okadzanie, oczyszczanie przestrzeni auta, np. kadzidtami (palo santo, szatwia,
wrotycz inne naturalne kadzidta). Obdarowanie wdziecznoscig samochodu za to,
ze pozwala mi sie przemieszczac i ze jest podczas podrozy nim moim ciatem.

Martwe zwierzeta na drodze

Odprowadzenie duszy zwierzecia przez wyciggniecie dtoni w kierunku ciata.
Mozna takze sie zatrzymac i pochowac ciato w dozwolonym do tego miejsca.

Mijanie transportu z Zywymi zwierzetami

Wycigganie dtoni w kierunku zwierzat, wysytanie do ich mitosci, wsparcia
I wspotodczuwania.

Archiwizacja miejsc Kultu Solarnego

Poszukiwanie i archiwizacja migjsc Kultu Solarnego to dla kazdego Duchownego
Misjonarza bardzo wazna praktyka. Z jednej bowiem strony spetnia sie
misjonarsko, a jednoczesnie doznaje wyjatkowych duchowych uniesien, gdy tylko
odnajdzie miejsce o wtasciwosciach Energetycznych.

Podczas jednej z licznych takich wypraw, jeden Ojcow Zatozycieli, Naczelny
Pierwszy Sol Lukasz pisze:

w.Po wielu dniach wedrowki po nieskazonym ludzkg rekq terenie Andaluzj
potudniowej. Uswieceniu dziesiqtek migjsc Kultu Solarnego, dotarlismy do podnoza
basniowych gor Sierra Nevada. Nagle, natchnieni majestatycznym pejzazem
poczulismy cudowne wibracje rozchodzqce sie po catym ciele, a przepiekna Natura
W catej swej Rrasie Rierowata nas wprost do Niego. Cudownego zrodta La Fuente
de Los Morales. W towarzystwie Energii Stonca dokonalismy rytualnej Ablucji
I wtenczas juz wiedzielismy ze wedrowka w poszukiwaniu Naszego Miejsca Kultu
Solarnego wtasnie sie zakonczyta, a rozpoczyna nowa Misja..”

Sapo/kambo

Sapo/kambo - rytualne oczyszczenie organizmu wydzieling z niebiesko-zotte)
zaby z puszczy amazonskiej. Rytualnie stosowany przez Sola lub ceremonialnie
poddawany zapewnia gtebokie oczyszczanie umystu i organizmu. Praktyke
stosuje sie zarowno w celach leczniczych jak i duchowych.
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Tantra

Tantra to filozofia, duchowosc i technika wywodzaca sie z Indii i Tybetu, ktora uczy
Sola pracy z Energig. Pozwala dozna¢ Duchownemu Misjonarzowi ubostwienia,
spetniajac warunek, aby jedynie Bog czcit Boga, w swiadomosci ze jestesmy
czescig boskiej Natury. Wewnetrzna sprzecznosc, antynomicznosc, jaka cechuje
sie tantra, pozwala Solowi poczuc dwie wazne Energie: zenska i meska. Poznawac,
pracowac z Nimi, doswiadcza¢ z drugg osoba. Praktyka tantryczna pozwala
osiggac duchowe wyzwolenie Duchownego Misjonarza przez energie seksualna,
Jjoge, wizualizacje, masaz, wspolng medytacje, prace z polami energetycznymi
zwanymi czakrami oraz warsztaty psychoterapeutyczne.

Tybetanski rytuat Sang

Tybetanski rytuat Sang to symboliczna ceremonia, wykorzystywana przez
Duchownego Misjonarza do intencjonalhego zespolenia z ofiarowaniem sitom
Natury dymu z aromatycznych roslin, takich jak lawenda, cyprys, jatowiec czy
rozmaryn, wykonywana w dziatalnosci misjonarskiej. Idealnym miejscem jest
zaciszne tono Natury o krajobrazie niezmienionym przez cztowieka, jednak
dopuszczalne jest tez wykonywanie tej praktyki wewnatrz wtasnych mieszkan,
gdyz sity Natury sg wszechobecne. Do wykonania ceremonii potrzebne jest zrodto
ognia oraz tzw. substancja Sang, ktora stanowi mieszanke aromatycznych
substancji roslinnego pochodzenia, zarowno w formie suszonych kwiatow, ziot, jak
i w formie gotowych kadzidet - najczesciej lawendy, cyprysu, jatowca, rozmarynu.
Sol dokonujacy ceremonii powinien umiescic Sang w kadzielnicy lub dowolnym
iINnnym naczyniu, podpali¢ i pozwolic rozprzestrzenic sie aromatowi w danym
miejscu, utrzymujac w umysle intencje wspomagania obecnych wokot niego sit
Natury, oczyszczenia ich i zwielokrotnienia ich potencjatu. Jesli zechce, moze
te intencje wyrazi¢ rowniez stowami i gestami, podobnie jak podazajgcy za nim
pozostali uczestnicy ceremonii. Rytuat ten zostaje zakonczony w momencie
wypalenia ofiarowanych substancji.
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SAKRAMENTY

Sakrament - Rodzaj wyjatkowe] ceremonii duchowej o bardzo wyniostym
charakterze majacej na celu nadanie wydarzeniu boskiego namaszczenia. Swoista
forma zawarcia Przymierza w Energig Wszech - Swiata.

Podczas odprawiania Sakramentow niezbedna jest obecnosc¢ czterech zywiotow:
Ziemi, Wody, Powietrza i Ognia. Przy Sakramentach odprawianych wewnatrz,
ogien i powietrze moze zastgpic¢ kadzielnica lub kadzidta choc i na zewnatrz jej
obecnos¢ wydaje sie sensowna. Woda powinna byc zdeklastrowana
i/lub ,poswiecona’. Sakramenty odbywajg sie w sposob zupetnie intuicyjny,
zaznaczajac jedynie charakter danej ceremonii (np. Narodziny - symboliczne
zjednoczenie z Naturg poprzez oblanie gtowy woda sptywajacg na Ziemie
lub Zaslubiny poprzez ,braterstwo krwi"). Kazdy Sol ma prawo do wtasnej inwencji
| interpretacji idac tylko i wytgcznie za gtosem Serca.

Misterium Postugi Tajemnicy

Ma na celu ukojenie sumienia poprzez:
- medytowanie;

- dziatalnosc misjonarska;

- 0Czyszczenie swojego umystu;

- praca z €go, otwarcie serca;

- odczuwanie intuicji i poddanie sie jej;

Jest to ceremonia kontemplacyjna, prowadzona przez Duchownego Misjonarza
Wyznawcow Stonca.

Misterium Postugi Tajemnicy, stanowi czes¢ doktrynalng prawa wewnetrznego
Zwigzku Wyznaniowego Wyznawcy Stonca, ustanowiong z zgodzie z jego
statutem. Udziat w Misterium Postugi Tajemnicy jest uprawnieniem kazdego
cztonka Zwigzku Wyznaniowego.

Szafarzem Misterium Postugi Tajemnicy jest kazdy Duchowny Misjonarz
Wyznawcow Stonca.

Misterium Postugi Tajemnicy jest obrzedem stuzacym wiernemu w kontakcie
W witasnym sumieniem i sercem do weryfikacji postaw i czynow w zgodzie
z doktryna solarng Wyznawcow Stonca oraz mozliwosci wyznania swoich btedow
I watpliwosci sumienia, uzyskania pokrzepienia, porady i przebaczenia.
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Misterium Postugi Tajemnicy jest aktem niepublicznym i odbywa sie wytacznie
miedzy Duchownym Misjonarzem Zwigzku Wyznaniowego a cztonkiem Zwigzku
Wyznaniowego, proszacym o Misterium Postugi Tajemnicy, lub inng osobg, ktora
zwroci sie w dobrej wierze do Duchownego Misjonarza z prosba o przystapienie
do Misterium Postugi Tajemnicy.

Duchowny Misjonarz zapewnia warunki scistej dyskrecji, towarzyszace odbyciu
Misterium Postugi Tajemnicy.

Misterium Postugi Tajemnicy jest nienaruszalna dla obu stron, dlatego nie wolno
Duchownemu Misjonarzowi stowami, pismem, ani w zaden inny sposob
i dla jakigjkolwiek przyczyny w czymkolwiek zdradzi¢ tajemnic powierzonych mu
w postudze. Duchowni Misjonarze zobowigzani sa zachowac w bezwzglednej
tajemnicy wszelkie pouczenia duchowe udzielone mu przez Duchownego
Misjonarza lub przetozonego w ramach Misterium Postugi Tajemnicy.
Obowigzek zachowania tajemnicy ma takze ttumacz, jesli wystepuje, jak rowniez
wszyscy inni, ktorzy w jakikolwiek sposob zdobyli z Misterium Postugi Tajemnicy
wiadomosci o wyznanych tajemnicach.

Przebieg Misterium Postugi Tajemnicy nie moze byC¢ w jakikolwiek sposob
rejestrowany ze wzgledu na tajemnice Misterium Postugi Tajemnicy.
Bezwzglednie zabrania sie powiernikowi korzystania z wiadomosci uzyskanych w
Misterium Postugi Tajemnicy, niezaleznie od spodziewanej lub nie ucigzliwosci dla
wyznajacego, nawet przy wykluczeniu wszelkiego niebezpieczenstwa wyjawienia.
Duchowny Misjonarz z tytutu swojej pozycji i praw, a takze stanowiska
kierowniczego, okreslonych przepisami statutu Zwigzku Wyznaniowego nie moze
w zaden sposob korzystac w zewnetrznym zarzadzaniu z wiadomosci, jakie
uzyskat o tajemnicach wyznanych przez wiernego w jakimkolwiek czasie
w Misterium Postugi Tajemnicy.

Udziat w Misterium Postugi Tajemnicy jest catkowicie dobrowolny, a inicjatywa
tego udziatu winna pochodzic od o0s6b zaangazowanych w rytuat
Duchowny Misjonarz nie nakazuje wiernym brac w tym udziat, ale pozostaje
do dyspozycji, w miare obiektywnych mozliwosci, kazde] osoby, proszacej
o Misterium Postugi Tajemnicy.

Za udziat w Misterium Postugi Tajemnicy nie pobiera sie optat ani danin, lecz wy-
miane Energii. Wierni Zwigzku wyznaniowego moga brac udziat zgodnie ze swoimi
potrzebami takze w akcie indywidualnym, wobec Stonca i Wszechswiata, zgodnie
z panteistycznym charakterem doktryny Zwigzku Wyznaniowego.
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Sakrament Braterskiego Pojednania

Duchowny Misjonarz dazy do wzmocnienia naturalnej rownowagi Wszechswiata
I usuniecia dysharmonii. Na prosbe istoty lub istot, bedacych przedstawicielem
przynajmniej jednej ze stron i odczuwajacej dyskomfort wobec konfliktu lub braku
zrozumienia potrzeb lub granic, Sol moze wigczycC sie w proces komunikagji
I wymiany energetycznej miedzy stronami, najlepsza swoja wiedzg i czystoscig
intencji doprowadzajgc do pojednania stron, wzajemnego zrozumienia oraz
akceptacji. W sakramencie tym Sol musi wykazac sie godng Natury
bezstronnoscig i poszanowaniem granic innych istot. Przebieg ceremonii powinien
uwzglednia¢ obecnos¢ kazdego z czterech Zywiotdw. Wszystko co dzieje sie
w trakcie sakramentu pojednania jest objete tajemnicg Misterium Postugi
Tajemnicy, a Sol i uczestnicy zobowigzani sg do jej zachowania.

Sakrament Wstgpienia do Zwigzku Wyznaniowego
Wyznawcy Stonca

Jest to Pierwszy i jedyny Sakrament, ktory Wyznawca Stonca moze przeprowadzic
bez Sola Prowadzacego. Celem tego Sakramentu jest oddanie sie Naturze i Jgj
Boskim WHtasciwosciom. Poczatkiem sciezki Panteisty do zrozumienia Enerqii,
zwienczona Podpisaniem Deklaracji Cztonkowskigj

Najczesciej Praktykowany Sakrament Wstgpienia

Przekonany o swoim wyborze Nowej Filozofii zycia jakag jest Panteizm, kandydat na
Wyznawce Stonca odnajduje zaciszhe migjsce na tonie Natury, gdzie
najwygodniej jest otoczyc¢ sie Czterema Zywiotami (rzeka, jezioro, morze, basen).
Posiada ze sobg $wiece, aby uzupetni¢ Zywioty o Ogien oraz formularz Deklaracji
Cztonkowskiej - ,Przyjaciel Stonca” Zagtebia sie w swoje wnetrze medytujgc nad
zyciem. Doznaje duchowego uniesienia poprzez oswiecenie, ze zycie,
to otaczajgca go Natura, a prowadzi Jg boska Energia Wszechswiata, ktorej
witasnie doswiadczyt w formie Wibracji. Medytuje jak dtugo chce po czym
w duchowym uniesieniu podpisuje formularz Deklaracji Cztonkowskiej
- ,Przyjaciel Stonca”.

Sakrament Zjednania

Sakrament potgczenia dwoch lub wiecej osob i/lub istot poprzez Wieczne
Zjednanie Energetyczne. Polega na Ceremonialnym potaczeniu dwoch lub wiecej
osob i/lub istot, ktore zdecydowaty sie wspolnie kroczy¢ sSciezkg Panteisty
W Zwiazku Wyznaniowym Wyznawcy Stonca. Sakrament przeprowadzany
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jest przez Duchownego Misjonarza Wyznawcow Stonca w sposob intuicyjny
z zachowaniem zalecenia obecnosci Czterech Zywiotow, pozostawiajgc intuicyjny
wybor samego Aktu Sakramentu Zjednania zainteresowanym. Pozornie
symboliczne formy Aktu Sakramentu Zjednania, praktykowane wsrod Soli/Solek,
takie jak pocatunek czy ,Braterska Wymiana Krwi" maja ogromne znaczenie
Energetycznego Zjednania. Zawsze sg odczuwalne i zawsze beda zjednane
co potwierdza takze inne odrebne wazne zrodto - Nauka.

Sakrament Pozegnania

Sakrament Pozegnania bliskiej osoby lub istoty w sposob ceremonialny.
Przeprowadzany przez Sola Prowadzacego intuicyjnie z zachowaniem absolutnie
standardowych, ale i niezbednych Czterech Zywiotow. Celebrowany przez Sola
Prowadzacego ma nha celu harmonijne pozegnanie Energii Istoty z bliskimi
I przestanie Jej w Wszechswiat. Owa Energia nie umiera, ani nie gasnie. Wrecz
przeciwnie, wzmaga sie i krazy we Wszechswiecie. Potgczenie Energetyczne
z zegnana Energig takze sie nie zakancza, niemnigj jest zmienne i ustawialne,
zalezy od Woli potgczonych Energii.

Zalecana jest kremacja Ciata, wtedy Sakrament mozna zwienczyc¢ pochowkiem
Panteistycznym, z zachowaniem norm prawnych, na duzo wiecej sposobow:

- ceremonia Wodna;

- pochowek na Cmentarzu Urnowym:;

- pochowek na Cmentarzu Drzewnym;

- pochowek na wybranym wczesniej Cmentarzu Gminy Wyznaniowe).

i,

11288/////% WYzZNAWCY
S seoncen -
IS wyznaweyslonca.ws

==

QW



